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AVEC LA PARTICIPATION DES CONFERENCIERS

icatrice, auteure, femme politique Ecrivain, poéte, conteur, romancier

VENEZ ECOUTER LEURS
TEMOIGNAGES TOUCHANTS,
REMPLIS D’ESPOIR ET DE
DIGNITE HUMAINE.

Partagez leur vécu et leur réflexion sur
les diverses fagons d’aider un proche,
tout en prenant soin de soi.

DE;OUVREZ DES RESSOURCES
PRES DE CHEZ-VOUS!

Une vingtaine d’organismes qui
offrent des services a Cote-des-Neiges
et Outremont seront présents.

Répit pour les proches aidants offert sur
place par le Centre Evasion.
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ENTREE GRATUITE « PRIX DE PRESENCE + COLLATION

MARDI 28 MARS 2017 RESERVATIONS

13h 3 16h 514 737-2454

CENTRE DE RESSOURCES COMMUNAUTAIRES .

6767, CHEMIN COTE-DES-NEIGES (SALLE AU REZ-DE-CHAUSSEE) aidantsa rpad@sa rpad.com
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$ POUR LES
PROCHES AIDANTS

MONTREAL

DARPAD.

EVASlm
CENTRE DE JOUR ALTERNATIF

Services d comp g nement et de répit
aux personnes 4gées a domicile



